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B E G I N S E L  1  

Geestelike Reëls 

Spiritual Rules 

        Matteus 6:24 – Niemand kan twee here dien nie. 

Alles begin met die regte geestelike fondasie. God het duidelike reëls oor geld en ekonomie geskep 
– reëls wat werk as ons dit gehoorsaam. 

1.  Die God van Geld se Eienskappe 

Geld het 'n eie gees – Mammon. Hierdie gees lok met belofte van sekuriteit, status en mag. Herken die 
eienskappe: hebsug, angs, trots, en afhanklikheid van rykdom in plaas van God. 

Notas: 

 

 

 

2.  Twee Ekonomieë 

God se ekonomie werk op beginsels van gee, saai en vertrou. Die wêreld se ekonomie werk op skuld, 
angs en selfvoorsiening. Jy moet kies in watter ekonomie jy wil leef. 

Notas: 

 

 

 

3.  Rentmeesterskap 

Alles behoort aan God. Jy bestuur dit namens Hom. 'n Rentmeester is getrou met wat hy ontvang – 
groot of klein. Getroue bestuur oor min lei tot meer verantwoordelikheid. 

Notas: 

 

 

 

  



B E G I N S E L  2  

Besigheid Filosofie 

Business Philosophy 

        Spreuke 23:7 – Soos hy in sy hart dink, so is hy. 

Jou besigheid kan nooit verder groei as wat jou denke jou toelaat nie. Die fondament van enige 
suksesvolle besigheid begin binne-in jou. 

1.  Denke 

Jou mindset bepaal jou uitkoms. Arm denke sê: 'Ek kan dit nie bekostig nie.' Ryk denke vra: 'Hoe kan ek 
dit bekostig?' Begin dink soos 'n suksesvolle ondernemer – met geloof, kreatiwiteit en langetermyn-
visie. 

Notas: 

 

 

 

2.  Identiteit 

Wie is jy? Jou identiteit as kind van God gaan jou finansiële identiteit vooraf. Jy is nie 'n mislukking wat 
probeer slaag nie – jy is 'n oorwinnaar wat reeds geseën is. Handel dienooreenkomstig. 

Notas: 

 

 

 

3.  Integriteit 

Integriteit beteken om dieselfde te wees wanneer niemand kyk nie. In besigheid is integriteit jou mees 
waardevolle bate. Mense doen besigheid met mense hulle vertrou. Vertroue word opgebou deur 
konsekwente eerlikheid. 

Notas: 

 

 

 

  



B E G I N S E L  3  

Verhoog Inkomste 

Increase Income 

        Spreuke 22:29 – Sien jy 'n man wat bedrewe is in sy werk? Hy sal voor konings staan. 

Inkomste groei volg op waarde-skepping. Jy kan nie meer verdien sonder om meer te bied nie. Die 
sleutel is om jou ekonomiese waarde deurlopend te verhoog. 

1.  Gevaarlike Groei 

Groei sonder struktuur is gevaarlik. Baie besighede misluk nie weens gebrek aan inkomste nie, maar 
weens onbeheerde groei. Groei stadig, organies en volhoubaar – met die regte stelsels op die regte tyd. 

Notas: 

 

 

 

2.  Ekonomiese Waarde 

Vra jouself: Watter probleem los ek op? Hoe uniek is my oplossing? Hoe dringend is die probleem? Jou 
vergoeding is direk verbind aan die waarde wat jy lewer. Verhoog jou vaardighede, en jou inkomste sal 
volg. 

Notas: 

 

 

 

3.  Persoonlike Ontwikkeling 

Die beste belegging is in jouself. Lees boeke, bywoon kursusse, soek mentors op. Elke rand wat jy in jou 
ontwikkeling belê, keer veelvuldig terug. Leiers is lesers – groei nooit op. 

Notas: 

 

 

 

  



B E G I N S E L  4  

Die Mier 

The Ant Principle 

        Spreuke 6:6 – Gaan na die mier, jou luiaard; beskou sy weë en word wys. 

Die mier werk sonder toesig, beplan vir die toekoms en bou konstant. Hierdie insek leer ons van 
aktiewe kapitaal, noodfondse en die wette van saai. 

1.  Aktiewe Kapitaal 

Geld wat lê, verloor waarde. Aktiewe kapitaal werk vir jou. Belê jou geld verstandig sodat dit inkomste 
genereer – eiendom, besigheid, aandele. Maak jou geld hard werk terwyl jy slaap. 

Notas: 

 

 

 

2.  Noodfonds 

Elke gesonde finansiële plan het 'n noodfonds. Streef na 3-6 maande se uitgawes as buffer. Dit verhoed 
dat jy skuld moet maak wanneer onverwagte uitgawes kom – en hulle KOM altyd. 

Notas: 

 

 

 

3.  Wette van Saai 

Jy maai wat jy saai – altyd meer as wat jy ingesit het. Saai van tyd, geld en energie in die regte bodem 
(besigheid, verhoudings, gemeenskap) lewer oes. Wees geduldig: sade neem tyd om te groei. 

Notas: 

 

 

 

  



B E G I N S E L  5  

Padkaart 

Financial Roadmap 

        Habakuk 2:2 – Skryf die visoen neer en maak dit duidelik op tafels. 

Sonder 'n duidelike finansiële padkaart dwaal jy rond. Jy moet weet waar jy heen gaan, waar jy nou 
is, en of jou huidige rigting jou daar gaan kry. 

1.  Eindbestemming 

Wat is jou finansiële eindbestemming? Skryf dit neer met spesifieke getalle en datums. 'Ek wil ryk wees' 
is nie 'n doel nie – 'R5 miljoen netto waarde teen 55' is 'n doel. Wees presies. 

Notas: 

 

 

 

2.  Vertrekpunt 

Ken jou vertrekpunt eerlik. Hoeveel skuld? Hoeveel bates? Hoeveel maandelikse inkomste vs. uitgawes? 
Jy kan nie navigeer sonder om te weet waar jy begin nie. Eerlikheid hier is noodsaaklik. 

Notas: 

 

 

 

3.  Huidige Rigting 

As jy op jou huidige pad aanhou – waar eindig jy oor 10 jaar? Dikwels toon hierdie projeksie dat 
verandering noodsaaklik is. Die padkaart wys jou waar jy koers moet verander om die regte bestemming 
te bereik. 

Notas: 

 

 

 

  



B E G I N S E L  6  

Belasting 

Taxes 

        Markus 12:17 – Gee aan die keiser wat die keiser s'n is, en aan God wat God s'n is. 

Belasting is nie slegs 'n finansiële kwessie nie – dit het geestelike implikasies. Hoe jy met belasting 
omgaan, openbaar jou integriteit en jou verhouding met gesag. 

1.  Geestelike Implikasies 

Belastingontduiking is diefstal van die gemeenskap. God seën eerlikheid. Baie besighede sukkel 
finansieel as gevolg van 'n vloek wat spruit uit wanpraktyke rondom belasting. Eerlikheid hier open 
deure. 

Notas: 

 

 

 

2.  Redes vir Sukkel 

Waarom sukkel mense met belasting? Onkunde, swak rekordhouding, kontant-transaksies buite die 
boeke, en 'n korttermyn-denkwyse. Goeie belastingbeplanning is 'n jaarlange proses, nie 'n Februarie-
krisis nie. 

Notas: 

 

 

 

3.  Goue Eiers 

Moenie die goue-eier-hoender slag nie. Belastingbesparings is wettig en slim – gebruik trusts, 
maatskappye en aftrekkings korrek. Kry 'n goeie rekenmeester en belastingadviseur. Belê in die regte 
struktuur. 

Notas: 

 

 

 

  



B E G I N S E L  7  

Boekhouding 

Accounting 

        Lukas 14:28 – Want wie van julle wat 'n toring wil bou, sit nie eers neer en bereken 
die koste nie? 

Boekhouding is nie net 'n praktiese taak nie – dit is 'n geestelike dissipline. Om jou syfers te ken is 
om jou rentmeesterskap ernstig te neem. 

1.  Geestelike Wette 

Wat jy meet, groei. Wat jy ignoreer, kwyn. Maandelikse syfers vertel 'n verhaal – luister daarna. God 
seën getroue bestuurders. Begin met akkurate boeke, en jy begin beheer te kry oor jou finansies. 

Notas: 

 

 

 

2.  Praktiese Hulpmiddels 

Gebruik sagteware soos Sage, QuickBooks of Xero. Hou alle ontvangsbewyse. Bank afsonderlik vir 
besigheid en persoonlik. Laat jou rekenmeester maandeliks rapporteer – nie net jaarliks nie. 

Notas: 

 

 

 

3.  Lekkasies 

Elke besigheid het finansiële lekkasies – geld wat onnodige uitvloei. Identifiseer dit: onnodige 
subskripsies, oorbetaling van verskaffers, diefstal, vermorsing. Stop die lekkasies en jy verhoog 
onmiddellik jou winsgewendheid. 

Notas: 

 

 

 

  



B E G I N S E L  8  

Joodse Geheim 

The Jewish Secret 

        Genesis 12:2 – Ek sal jou 'n groot nasie maak en jou seën en jou naam groot maak. 

Die Joodse volk is een van die rykste groepe mense op aarde. Hul finansiële sukses is nie toevallig 
nie – dit is gegrond in spesifieke Bybelse beginsels rondom oorsprong, belofte en die wet van saai. 

1.  Oorsprong 

Die Joodse sukses het 'n geestelike oorsprong – Abrahams verbond met God. Maar ook prakties: hul 
kultuur leer kinders van kleins af oor geld, spaar, belegging en handel. Finansiële geletterdheid is 'n 
kultuursaak. 

Notas: 

 

 

 

2.  Beloftes 

God se verbondsbeloftes aan Abraham sluit materiële seën in. As geloofskinders van Abraham, het ons 
toegang tot hierdie beloftes. Staan op die belofte – maar koppel dit aan gehoorsaamheid en aksie. 

Notas: 

 

 

 

3.  Saai 

Die Joodse gemeenskap is bekend vir sy liefdadigheid – Tsedakah (regverdigheid deur gee). Gee is nie 
opsioneel nie, dit is 'n lewenstyl. Die wet van saai werk altyd: saai ruim en jy sal ruim maai. 

Notas: 

 

 

 

  



B E G I N S E L  9  

Begroting 

Budgeting 

        Spreuke 27:23 – Ken goed die toestand van jou kudde; gee aandag aan jou troppe. 

Geen gesonde finansiële plan kan sonder 'n begroting bestaan nie. 'n Begroting is nie 'n gevangenis 
nie – dit is 'n kaart van vryheid. 

1.  70/10/10/10 Beginsel 

Verdeel jou inkomste: 70% vir lewensuitgawes, 10% vir tiendes/gee, 10% vir spaar, 10% vir belegging. 
Hierdie eenvoudige formule skep balans tussen jou huidige lewe en jou toekoms. Begin vandag – al is 
die syfers klein. 

Notas: 

 

 

 

2.  Zero Based Begroting 

Elke rand het 'n naam. In zero-based budgeting wys jy aan waar ELKE rand heen gaan – totdat daar 
niks oor is nie. Dit skep totale bewustheid en beheer. Gebruik dit maandeliks: plan, implementeer, 
hersien. 

Notas: 

 

 

 

3.  Huwelik en Geld 

Finansiële konflik is een van die top oorsake van egskeidings. Werk saam as 'n span. Het gereelde 'geld-
datums' met jou gade. Wees deursigtig en eerlik. Finansiële eenheid in 'n huwelik bring vrede én seën. 

Notas: 

 

 

 

  



B E G I N S E L  1 0  

Skuld 

Debt 

        Spreuke 22:7 – Die ryke heers oor die armes, en die lener is slaaf van die uitlener. 

Skuld is een van die grootste obstakels tot finansiële vryheid. Maar vryheid IS moontlik – met die 
regte plan, die regte gesindheid en God se genade. 

1.  Oorvloed 

God se wil is oorvloed – nie skuld nie. Skuld is nie normaal nie, al aanvaar die wêreld dit so. Jy is 
geskape vir vryheid. Stel jou voor hoe jou lewe lyk sonder enige skuld – laat daardie beeld jou motiveer. 

Notas: 

 

 

 

2.  Leuens en Lokvalle 

Skuld word verkoop met leuns: 'Jy verdien dit nou', 'Jy kan dit later betaal', 'Almal het skuld'. Herken 
die lokvalle: krediteurkaarte, persoonlike lenings, koop-op-krediet. Elke skuld kos jou meer as die prys. 

Notas: 

 

 

 

3.  Stappe na Vryheid 

1. Stel op met klein noodfonds (R5,000–R10,000). 2. Lys alle skulde – kleinste na grootste. 3. Betaal 
minimums op almal, maar gooi ekstra op die kleinste. 4. Sodra betaal, rol die betaling oor na die 
volgende. 5. Snyders: verlaag uitgawes, verhoog inkomste. Vryheid kom stap vir stap. 

Notas: 

 

 

 

 


